
REGULAMENTO DO CAMPEONATO INTERNO DE TIRO – DUELO 20s – CLUBE DE CAMPO 

SERRA VERDE – 2025 

1. Finalidade: 

Estabelecer normas e critérios para as competições de Duelo 20 Segundos realizadas no 

âmbito do Clube de Campo Serra Verde durante o ano de 2025, promovendo a prática do 

esporte de forma justa e organizada. 

2. Estrutura do Campeonato: 

• O campeonato será composto por 4 etapas durante o ano. 

• Serão considerados os 2 melhores resultados de cada atleta, com o descarte dos 2 

piores resultados. 

• Haverá uma etapa final com peso 2, obrigatória para todos os competidores. 

3. Divisões: 

As provas serão disputadas nas distâncias de 10 metros e 25 metros, com as seguintes 

divisões: 

1. Revólver Calibre Maior – Calibres .32, .38, .357 Mag., 9mm, .44 e .45 com cano de até 

6,5 polegadas. 

2. Pistola Calibre Maior – Calibres .380, 9mm, .40, .44 e .45 com cano de até 6 

polegadas. 

3. Revólver Snub – Calibres .32, .38, .357 e .44 com cano de 2 a 3 polegadas, sem mira 

regulável. 

4. Formato das Provas: 

4.1 Provas a 25 metros: 

• Distância: 25 metros. 

• Alvo: Alvo de Tiro Rápido com obréia branca de 5 cm no centro. 

• Disparos: Cada prova consistirá de 20 disparos, distribuídos em 4 séries de 20 

segundos. 

• Empunhadura: Com uma ou duas mãos, a critério do atleta. 

4.2 Provas a 10 metros: 

• Distância: 10 metros. 

• Alvo: Alvo padrão de precisão. 

• Disparos: Cada prova consistirá de 10 disparos, distribuídos em 2 séries de 20 

segundos. 

• Empunhadura: Com uma ou duas mãos, a critério do atleta. 

5. Critérios de Classificação e Desempate: 

• A classificação geral será calculada pela soma dos 2 melhores resultados das etapas 

iniciais e o resultado da etapa final (peso 2). 



• Em caso de empate, será utilizado o critério de avaliação dos melhores desempenhos 

por série, retrocedendo até encontrar diferença. 

6. Regras Gerais: 

• Os disparos deverão ser realizados conforme as normas de segurança do Clube. 

• O uso de safety flag será obrigatório. 

• As armas e munições deverão atender às especificações de cada divisão. 

• O manuseio de armas será permitido somente nos intervalos e sob comando do 

árbitro. 

• Penalidades para disparos a mais: 

o Na prova de 25 metros, serão computados os 20 impactos de menor valor e 

aplicada uma penalidade de -2 pontos por impacto excedente. 

o Na prova de 10 metros, serão computados os 10 impactos de menor valor e 

aplicada uma penalidade de -2 pontos por impacto excedente. 

7. Penalidades: 

• Disparos fora do tempo regulamentar serão desconsiderados, e o melhor impacto será 

anulado. 

• Penalidades adicionais serão aplicadas em casos de infração às regras de segurança. 

8. Premiação: 

• Serão premiados os três primeiros colocados de cada divisão em ambas as distâncias. 

9. Disposições Finais: 

• A participação na etapa final é obrigatória para todos os atletas que desejarem 

concorrer à classificação geral. 

• Casos omissos serão resolvidos pela comissão organizadora do Clube de Campo Serra 

Verde. 

 


